PSO

Ocena z wychowania fizycznego

Elementy składowe oceny

a) frekwencja

b) aktywność

Ocena za frekwencję

Celująca              (6)              -uczestnictwo we wszystkich zajęciach

Bardzo dobra     (5)             -opuszczone do 3 lekcji w semestrze

Dobra                  (4)             -opuszczone do 6 lekcji w semestrze

Dostateczna       (3)             -opuszczone do 9 lekcji w semestrze

Dopuszczająca   (2)             -opuszczone do 12 lekcji w semestrze

Niedostateczna  (1)             -opuszczone 13 i więcej lekcji w semestrze 

Uwaga!

.Trzy spóźnienia traktowane są jako nieobecność nieusprawiedliwiona.

.Przez lekcje opuszczone należy rozumieć nieobecność nieusprawiedliwioną lub nie

uczestniczenie w zajęciach.

Ocena za aktywność

Celująca                (6)          -bardzo duża ilość plusów bez żadnego minusa

Bardzo dobra       (5)          -bardzo duża ilość plusów z max jednym minusem

Dobra                    (4)         -przewaga plusów nad minusami, plusy i minusy w równowadze

Dostateczna         (3)         -minusy przeważają nad plusami

Dopuszczająca     (2)         -kilka minusów bez plusów

Niedostateczna   (1)         -duża ilość minusów bez żadnego plusa

Uwagi:

.plusy zdobywają uczniowie przez cały semestr za wszelkie przejawy aktywności,

wykonywanie ćwiczeń, zadań w sposób zbliżony do max swoich możliwości,

aktywny udział w zajęciach i współzawodnictwo, ich organizacji, duży zasób wiedzy, zdyscyplinowanie.

Uwagi końcowe:

Uczniowie organizujący zawody wewnątrz szkolne mogą mieć podwyższoną ocenę o jedną.
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